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東京都に住む 60歳を超えた 4名の重度脳性麻痺の方たちへの取材から
俳優たちが協働で創り上げた、ドキュメンタリー演劇 × トーク・ディスカッション

2023年 10月7日(土) 14:30 開演
会場 : 穂の国とよはし芸術劇場PLAT アートスペース

施設や家族の元で管理（保護）されながら暮らさざるを

得ない重度脳性麻痺の方がほとんどの中、今回取材をさ

せて頂いた皆さんは、自分の人生を自分で選択する自由

を持つ「自立生活」を目指し、他者の力を借りることで、

地域コミュニティの中での生活を成り立たせてきました。

　重度脳性麻痺の身体に生まれ、「この身体で生きていく」

と覚悟するまでの葛藤、家族からの自立。そして、他者

の力を借りること（介助者）でようやく獲得した日常生

活は、老い（や 2次障害）によって再び揺らいでいきます。

「できない身体も劣っているわけではない、あるがままの

身体を受け入れよう」と社会に訴えてきた障害者が感じ

る、今まで以上に身体が動かなくなることへの恐怖。

より出来なくなる身体を受け入れがたく感じる気持ち。

それは、障害のあるなしに関わらず、「老い」に対して誰

もが感じることかもしれません。

　「多様な人々が共に暮らす社会とは」「老いとは、ケア

とは」などについて、作品を通してご来場頂いた皆さん

といろいろな考えや思いを共有し、コミュニティがつな

がるきっかけとなる作品です。
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障害×老い ×ディスカッション

うけいれる身体・うけうれられない身体

進行・構成：柏木陽（演出家 /NPO法人演劇百貨店）
出演： 柏木陽　山本雅幸　有吉宣人　大塚由祈子　石田迪子

2023年
10月7日(土) 14:30開演
※開場は開演の 30分前

上演作品　60分

トーク・ディスカッション　30分
＋

※上演時間 90分。終了後にもディスカッションの時間を
　設けます。お時間のある方は是非ご参加ください。

上演スケジュール

〒440-0887 愛知県豊橋市西小田原町 123 番地
TEL 0532-39-8810（9:00～20:00）　FAX 0532-55-8192
休館日：毎月第 3月曜日（祝日の場合は翌平日）

◆チケット料金（全席自由・整理番号付・税込）

  一般：1,000円　U25：500円
※開場時間より整理番号順にご入場いただきます。
※未就学児のご入場はご遠慮いただきます。
※U25(25 歳以下 ) は本人のみ。プラットチケットセンターのみ取扱い。
　入場時本人確認書類提示。

◆チケット取扱い
　プラットチケットセンター
　・窓口・電話：0532-39-3090（10:00～19:00休館日除く）

　・オンライン：http://toyohashi-at.jp（24時間受付・要事前登録）

　チケットぴあ  https://t.pia.jp/ （Pコード：520-800）

車椅子
スペース

定員有り・要予約。
プラットチケットセンター（電話・窓口）にて取扱い。
車椅子利用のお客様、同伴者のいるお客様は、プラット
チケットセンターまでご連絡ください。

託児
サービス

定員制・要予約。
生後 6ヶ月以上対象、お一人様 500円。
9月 22日 ( 金 ) までに問合せ先まで。

◆お問合せ
　プラットチケットセンター
　0532-39-3090（10:00～19:00 休館日除く）

公演詳細▼

協力：実方裕二、辻安光、南雲君江、南雲耕治

◆アクセス
豊橋駅（JR東海道新幹線、東海道本線、名古屋鉄道）、新豊橋駅（豊橋鉄道
渥美線）直結。豊橋駅南口から徒歩3分。

※一般駐車場はございません。公共交通機関やお近くの公共駐車場等をご利用

下さい。豊橋まちちか・えきちか駐車場（公共第1・第2）・パーク500をご利用の場合、

料金が30分150円から30分100円に割引（上限4時間）。

※身障者用駐車場有り（要予約）。ご利用になる場合はプラットチケットセンター
までご連絡ください。

観劇
サポート

ご観劇にあたりサポートをご希望される方は以下の方法で
お問い合わせください。
・電　話：プラットチケットセンター 0532-39-3090
・F A X ：0532-55-8192
・メール：jigyou@bunzai.or.jp

【関連企画】
「聞き書き体験ワークショップ」
日程：10月 8日(日)13:00～16:00
会場：PLAT アートスペース
進行役：柏木陽
参加費：一般 1,000 円　他
詳細・申込は公演詳細ページへ


