
募集 2020/12/17THU・20SUN

◆日　時：2020年12月17日［木］10:30～12:00 
◆会　場：穂の国とよはし芸術劇場 PLAT   
   　創造活動室 A
◆対　象：65 歳以上の方
◆参加費：無料  
◆定　員：15 名程度（先着順）   

［問合せ］穂の国とよはし芸術劇場 PLAT　〒440-0887 愛知県豊橋市西小田原町 123 番地　TEL 0532-39-8810  （9:00～22:00、休館日を除く）
［主　催］豊橋市、公益財団法人豊橋文化振興財団
※本事業は、「豊橋アーティスト・イン・レジデンス 2020　アートによる魅力発信事業」において実施されています。

黒須育海 シニア向けダンスワークショップ
井田亜彩実 身体開発ダンスワークショップ 

穂の国とよはし芸術劇場PLAT＜ダンス・レジデンス＞とは…
国内外で活躍するアーティストに新しい作品創造のための稽古場と滞在場所を提供し、アーティストへの育成・支援をおこなうとともに、
アーティストによるワークショップ・試演会等を開催し、市民のダンス活動の活性化を図るプログラムです。

【滞在日程】　2020年12月14日(月)～27日(日)　　【滞在場所】　穂の国とよはし芸術劇場PLAT　創造活動室A・B
【滞在アーティスト】　井田亜彩実、黒須育海、豊永洵子、服部哲郎、杉山絵理、辻本佳、菅井一輝　計7名
【滞在内容】　井田亜彩実・黒須育海による新作デュオ作品、および愛知県等在住のダンサーによるグループ作品の創作活動として 

調理師学校を卒業後、大東文化大学に入学。19歳か
らコンテンポラリーダンスを学ぶ。2018年よりコンド
ルズメンバーとして活動。ダンスカンパニー「ブッシュ
マン」主宰。異形な身体を探求する独自の世界観で話
題に。韓国、ハンガリー、ルーマニア、マレーシアに招
聘される。国際コンクールにてグランプリを含む3つ
の賞を受賞。2020年には日本ダンスフォーラム賞を
受賞。タレント、ダンサー、シンガーやアパレルブラン
ドPVの振付も行っている。障害や年齢など関係なくイ
ンクルーシブなダンスに取り組んでいる。特別支援学
校非常勤講師、有明教育芸術短期大学非常勤講師。

arche　滞在制作について＆無料イベント

12月14日(月)～27日(日)にPLATにて滞在制作を行うダンスカンパニーarcheの
井田亜彩実・黒須育海による２種類のダンスワークショップを行います。

ダンス・レジデンス2020　arche

最近身体を動かしていますか？
ダンスは身体機能への働きかけだけでなく、全身を動かすことで脳の活性化
にもつながります。ダンスは若者だけのモノじゃない！ 心身ともに緊張を解き
ほぐす気持ちの良い時間にしましょう。 今回は身体を動かす動機として「香り」
を使用しワークショップに取り組んでいきます。ヒノキや橘、動物のフェロモン
など… 香りをヒントに話をしながら身体を動かしていきましょう！ 

 作品試演会：12月26日［土］16:00～17:30 ＠創造活動室B＜無料・要申込＞

◆締　切：定員に達し次第終了
◆申込方法：［オンライン］劇場ホームページ専用申込フォーム
 　　 ［窓口 ・  FAX］  参加申込書にご記入の上、プラット1階 窓口または Fax（0532-55-8192）

【A】 シニア向けダンスワークショップ
　　「香りで身体が動きだす」

［講師］黒須育海 くろす・いくみ

◆日　時：2020年12月20日［日］13:00～16:00
◆会　場：穂の国とよはし芸術劇場 PLAT   
   　創造活動室 B
◆対　象：中学生以上
◆参加費：1000 円  
◆定　員：15 名程度（先着順）   

筑波大学および筑波大学院舞踊コースにて舞踊学を
学び、平山素子に師事。2012年ベラルーシ国際コンペ
ティション日本人初優勝をはじめ、国内外で数々の賞
を受賞。2013年度文化庁在外研修員。2013年～2018
年まで「MARIA KONG」(イスラエル)にて活動。地域に
根付いたアートの発信をコンセプトとしたアートイベ
ント「ARTopia!」ディレクター。ダンスハウス黄金4422
レジデンスコレオグラファー。横浜ダンスコレクション
2021ファイナリストに選出。

イスラエルのプロダンスカンパニー「Maria Kong」で行っていたトレーニングから
アイデアを得たワークショップです。身体表現に興味ある方であればどなたでも
参加できます。私たちの身体を構成する細胞の声を聞き、それぞれの身体の持つ
エネルギーを呼び覚まします。様々な疑問を投げかけ身体、心、運動を通して一緒
に探検し、情報を共有します。難しいことは考えず、一緒に知らない自分に出会う
時間を共有しましょう。

【B】 イスラエル発！
身体開発ダンスワークショップ

［講師］井田亜彩実 いだ・あさみ
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arche ダンスワークショップ
【A】 黒須育海 シニア向けワークショップ 
【B】 井田亜彩実 身体開発ダンスワークショップ 

申
込
書

FAX送付先： 0532-55-8192
※記載された個人情報については ( 公財）豊橋文化振興財団が厳重に管理し、本事業以外に使用することはありません。

ダンスワークショップ参加経験： 　P L A T で有り  ・P L A T 以外で有り・ 無
（○をつけてください）

参加希望の□にチェックを入れてください

□　【A】12/17（木）黒須育海　シニア向けダンスワークショップ
□　【B】12/20（日）井田亜彩実　身体開発ダンスワークショップ 

ふりがな

性別 男性・女性・その他 年齢

住所 〒

電話番号（自宅 / 携帯電話）

MA I L（ P C / 携帯）

既往歴やダンス経験があれば教えてください

応募動機

（自宅）

（PC） （携帯）

（携帯）

名　前


