
募集 2019/4/29 MON.

◆日　時：2019年 4 月 29 日［月・祝］ 14:00～16:00　
　　　　　　14:00 ～ 14:30　主ホール　ツアー（進行：穂の国とよはし芸術劇場スタッフ）
　　　　　  14:30 ～ 16:00　ダンスワークショップ（進行：中村 蓉）
◆場　所：穂の国とよはし芸術劇場 PLAT   主ホール
◆対　象：小学生以上ならどなたでも（小学校 3年生以下は保護者同伴でお願いします） 
◆参加費：中学生以上 500 円、小学生以下無料    ◆定　員：30 名（先着順。3月 4日より受付開始。）   
◆申込方法［オンライン］劇場ホームページ専用申込フォーム
　                     ［窓口 ・  FAX］  参加申込書にご記入の上、プラット一階窓口または Fax（0532-55-8192）

［問合せ］穂の国とよはし芸術劇場 PLAT　〒440-0887 愛知県豊橋市西小田原町 123 番地　TEL 0532-39-8810  （9:00～22:00、休館日を除く）
［主　催］公益財団法人豊橋文化振興財団

中村 蓉ダンスワークショップ＆ミニ劇場ツアー 
『歌謡曲スイッチ！PLAT開館記念スペシャル！』

～主ホールを巡り、舞台上で踊ろう～

［講師］中村 蓉   Yo Nakamura
ダンサー・振付家。早稲田大学在学時コンテ
ンポラリーダンスを始める。ルーマニア・シビ
ウ国際演劇祭、東アジア文化都市式典（韓国
光州・横浜）など国内外で作品を上演。二期会
オペラ『ジューリオ・チェーザレ』、ロックバンド 
sumika 「 MAGIC 」 MV の振付も担当。郷ひろ
み「笑顔にカンパイ！」、アブリル・ラヴィーン「 
Hello Kitty 」 MV にも出演。〈歌謡曲スイッチ〉
と題し、八代亜紀「雨の慕情」など名曲の歌詞
に登場する人物になり切って踊るダンスワー
クショップを各地で展開中。第1回セッション
ベスト賞（2012）、横浜ダンスコレクションEX
審査員賞・シビウ国際演劇祭賞（2013）、第5回
エルスール財団コンテンポラリーダンス部門
新人賞（2016）などを受賞。
http://yo-nnn.wixsite.com/yo-nakamura

4月30日(火・祝)『プラット2019年度プログラム説明会』でパフォーマンス出演する、ダンサー・振付家の中村 蓉による
ダンスワークショップ。初めの30分間は、普段ご覧いただけない主ホールの照明調光室・音響操作室など技術的な
裏側エリアを劇場スタッフによる解説を交えながらご案内し、その後主ホールの舞台上でワークショップを行いま
す。広 と々した舞台の上で、踊ってみませんか？ 
ダンス経験は一切問いません。小学生からシニアまでご参加いただけます。親子やご家族でのご参加も歓迎！

昭和がさらに遠くなるその前に！　歌謡曲界の巨匠、阿久悠先生の言葉

なるほど。歌謡曲の歌詞に登場する男女は、私の物語であり隣の誰かの物語でもある、そんな気がします。
このワークショップでは歌詞や登場人物の気持ちをヒントに創った振付を皆さんと踊ります。
新しい時代へ向かう準備運動だと思って、往年のスターの歌声に乗せて、
私と貴方のダンスを踊りましょう！心構えは要りません。貴方の人生いろいろあれば充分です。　　中村 蓉

（写真左）撮影：金子愛帆　（写真右）「ダンス・レジデンス 2017」滞在制作中に撮影した場所にて 

昭和と平成の間に歌の違いがあるとするなら　昭和が世間を語ったのに、平成は自分だけを語っている。
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FAX送付先： 0532-55-8192
※記載された個人情報については ( 公財）豊橋文化振興財団が厳重に管理し、本事業以外に使用することはありません。

ダンスの経歴がある方はご記入ください。


